INFORMACJA DLA

Na podstawie zgtoszonych przez Paniq/ Pana dolegliwosci obecnie nie ustalono

wskazah do rozpoczecia diagnostyki w kierunku zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2.

Prosze stosowac ogolne zasady ograniczajgce szerzenie zakazenia tj.
+ Ograniczy¢ do minimum kontakty z innymi osobami

+ Przy niezbednych kontaktach z innymi osobami
— zachowywac odlegtoS¢ co najmniej Tm
— zastania¢ usta i nos w przypadku kichania i kaszlu

« Czesto myc¢ i dezynfekowac rece

N
W PRZYPADKU WYSTAPIENIA OBJAWOW takich jak:
+ wzrost temperatury ciata powyzej 38°C
 kaszel
« dusznosc
prosze skontaktowac sie z SANEPIDem lub infoliniqg NFZ.
\ J




INFORMACJA DLA

PO kontakcie z osobq z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2

Na podstawie zgtoszonych przez Paniq/Pana dolegliwosci obecnie nie ustalono
wskazah do rozpoczecia diagnostyki w kierunku zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2.

Podat/a Pan/Pani, ze ciggu ostatnich 14 dni miat/a Pani/Pan kontakt z osobg
z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2, dlatego niezaleznie od tego czy
wystgpig objawy chorobowe, prosze pilnie skontaktowac sie z SANEPIDem
celem wdrozenia odpowiednich procedur nadzoru epidemiologicznego.

Do czasu ustalenia rezimu sanitarnego przez SANEPID
prosze stosowaé zasady ograniczajgce szerzenie zakazenia tj.

« unika¢ kontaktu z innymi osobami (izolacja w warunkach domowych)
« w przypadku nieuniknionego kontaktu z domownikami
— zachowywac odlegtos€ co najmniej 1 m
— zastania¢ usta i nos w przypadku kaszlu lub kichania
* wietrzy¢ pomieszczenia domowe
- czesto my¢ i/lub dezynfekowac rece

W PRZYPADKU WYSTAPIENIA OBJAWOW takich jak:

« wzrost temperatury ciata powyzej 38°C
+ kaszel
+ dusznos¢

prosze telefonicznie zgtosic je pracownikowi SANEPIDuU lub samodzielnie
zgtosi¢ sie do Izby Przyje¢ Szpitala Zakaznego, o ile dysponuje Pan/Pani
Srodkiem transportu indywidualnego.




